
｢糖尿病つながろうつづけよう｣

多くの患者さんが必要な医療を切れ目なく蛍けちれるよう､病院と診療所の役割分抱を明確に

し､お軌､に協力し合う｢病診辿軌が現在進められていることをご存じでしょうか｡

今回で35回を迎えるこの教室では､粉妙おで療益されている方だけではなく､一一一般の方々にも

ぜひ朋子の情報を知っていただき､増え掛ナる糖尿病のことを体験しながら学んでいただきたい

と考え､さまざまな蔽画を用意しましたo当日は別所傭科医師･栄養士･看護掛光則師傾盃

技師など200宰】をこえるスタッフがみなさ

まをお待ちしていますので､どうぞお気軽

にお越しください｡病診連携を活用した､よ

り快適な通院や治療を実現し続けていけ

るよう､一一緒に勉強しましょうo

ふくおか市民糖尿病教室　スタッフ-一一同

E正コ
あいれふ福岡榊央区舞鶴2丁目5番1号

西鉄Jてス〔長浜2TEnバス停より徒歩約1分(郡の津通り)

パス　西鉄ハス〔法務局前川ス侍より徒歩約3分(昭和通り)
西鉄ハス〔赤坂門〕バス停より徒歩約4分傾治通り)

地下鉄　地下鉄〔赤榔駅で下垂し､3番出口より徒歩約輔

車　地下有料鮎奉唱(50台分) 100円/30分

軽率⑳◎⑳◎

市民糖尿病教

申23年11月占｡◎

昏あいれふ

田l階(9:15-)

福岡市中央区舞鶴2丁目5番1号

※事前予約不要o当日直接お越しくださいo

TEL.092751 -2806
(財)福岡市健康づくり財団(毎週月曜日･毎月最終火曜日は休館日)

基調講演

｢やめてはいけない糖尿病治療｣
講師:小林邦久先生(福岡大学筑紫病院内分泌･糖尿病内科教授)

体験コーナー(11･00コーナ-開始/14.00コーナー受付終了)

メディカルチェック/総合相談/食事のくふう農/講演｢糖尿病と健康食品｣

料理実演/歯科コーナー/眼底写真/楽しく運動/食事チェック(雪空豊)

特別講演

｢肥満改善のための食事と運動｣
講師:勝川史寮先生(塵腰義塾大学スポーツ医学研究センター副所長･准教授)

終了　アンケ-トに回答した方先着400人へ粗品進呈し12.00-偶nヒ-ノ
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■歯科健康相談､ブラッシング革等先着100人受付 *歯科予防グッズプレゼント. *9:15-1階受付で眼底検査券を配布 *先着60人受付 
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感妻⑳綜番⑳市民糖尿病教室
■スケジュール

ロビー他

9:00　　　　　　　　　1 0･00

00まで体領コ-チ-は行っておりません*11

大研修室≡　*弁当券は順受付で販売(先着200食)r　■　L_▲出J_　J . ^｣Ll　ヽl′ .A I.T■二二u hJ_∩.1_　　-　J_ , _*いずれかの弁当の解説時閲にご参加くださ

ウエルネス
レストラン
(フードモデル展示)

プ　ラ　ザ 900-1500 ij挺庶蒲ノ川　戸-
i

ロ　ビ　ー　　915-1510諸悪義男言寄
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